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गोषवारा - 
     अचानक संपूिण जगावर प्रिार केला व कािी कळायच्या आतच सपंूिण जग अस्ताहयस्त िोऊन गेल.त्यातून आपला देि सुध्दा 

सुटला नािी. भारतात केरळ राज्यात पहिला पेिंट आढळला व ततथूनच भारताला करोनाची चािूल लागली. त्यातिी आपल े

मिाराष्टृ राज्य करोना बाधीतांच्या संख्येत समोर आिे. िया भयानक पररव्स्थीमधील संकटाला पािून आपल्या देश्यातील पंतप्रधान 

व राज्याच्या मुख्यमंत्री ियांनी शमळून एकमताने करोनावर उपाय िोधून काढला. करोना ववषािू िा ससंगणजन्य असल्यामळेु त्याचा 
संसगण रोखण्यासाठी ‘लाॅ कडाऊन’ िा उपाय िोधून काढला. ियात सवण बाजार,दकुाने तसेच सवण िाळा व मिाववद्यालयिी बदं 

करण्यात आल.े िाळा सोडल्यातर मिाववद्यालयांच्या ऐन परीके्षच्या तोंडावर लाॅ कडाऊन झाले व ववद्याथाांच्या उरलेल्या 
अभ्यासक्रम, असाईमेंट िे अधणवट रािीले. संपूिण शिक्षिके्षत्रा समोर िे पूिण करण्याच आहिान समोर आल. तेहिा अष्या 
पररव्स्थतीतिी स्तब्ध न बसता ववद्याथाांना ई-लतनांग अध्यापन देऊन त्यांचे िैक्षणिक नुकसान न िोऊ देण्याचा उत्तम उपाय 

शिक्षिके्षत्राने घेतला. ियात ज्यांना तंत्रज्ञानाचे ज्ञान त्यांना आधीपासूनच आिे त्यांना कािी नवीन िीकून त्यांना आपल्या ध्यानात 

भर पाडण्याचा फायदा झाला. पि ज्यांना तंत्रज्ञानाबद्दल पुसटिी माहिती आिे त्यंॅाना अथक प्रयत्न करावे लागले व त्याचंा मात्र 

तोटा झाला.एकंदरीत ई-लतनांग अध्यापनाचे जेवढे फायदे आिेत तेवढे तोटे िी आिेत. पि कोव्हिड सारख्या संकटातिी तंत्रज्ञानाचा 
वापर करून ववद्याथाांचे िैक्षणिक नुकसान न िोण्यासाठी ई-लतनांग अध्यापन देऊन वेळेचा सदपुयोग करून ववद्याथाांच्या ज्ञानात 

भर पाडली. त्यामुळे ई-लतनांग िा उपाय तनव्श्चतच शिक्षिके्षत्रात फायदेमंद ठरू िकतो. 
Key words: - 

प्रस्तावना -  

 कोव्हिड-19 साथीच्या रोगाचा संसगण टाळण्यासाठी 

लाॅ कडाऊन कराव लागल िया पाश्र्वभुशमवर सवण िाळा, 

मिाववद्यालय बंद ठेवाहया लागल्या अश्यावेळी परीक्षा समोर 

आल्यावर सवण बंद कराव लागल. अश्यावेळी सवणच  

के्षत्राप्रमािे शिक्षिके्षत्रावरिी ियाचा भयंकर पररिाम झाला 

आिे .पि िया संकटातिी  ववद्याथाांचे िोिारे  नुकसान 

वाचवण्यासाठी तसेच त्यांच े भववष्य घडववण्यासाठी 

वतणमानातच त्यांच्या शिक्षिाची काळजी घ्यावी लागेल 

कारि ‘वतणमानावर भववष्य अवलंबून असते.’ ियाकररता 

िया मिामारीच्या संकटात ववद्याथाांचे शिक्षिसत्र पूिण 

िोण्यासाठी ई-लतनांग अध्यापनाचा सिारा घेऊन शिक्षिके्षत्र 

ववद्याथी व त्यांच्या पालकांची दरु करण्याचा प्रयत्न करत 

आिे. िया लाॅ कडाऊन मध्ये सवण िाळा व 

मिाववद्यालयातील शिक्षक व प्राध्यापक आपआपल्या 

ववषयासंबंधीचे पाठ आॅ नलाईन पध्दतीने ववद्याथाां पयांत 

पोिचवून त्यांचा अपूिण अभ्यासक्रम व पुढील के्षत्रातील 

अभ्यासक्रमाबद्दल माहिती देण्यासाठी ई-लतनांग अध्यापन 

पध्दतीचा उपयोग करत आिे. व त्यासाठी शिक्षक व 

प्राध्यापक तंत्रज्ञानाची संपूिण माहिती अवगत करत आिे. 

सुरवातीला दरुस्त शिक्षिात पत्र व फोनचा वापर केला जात 

असे पि आज कािी वषाणपासनू शिक्षिात तंत्रज्ञानातील 

इंटरनेट,संगिक, मोबाईल, स्क प िया सारख्या क्रक्रयाशिल 

साधनाचंा वापर ई-लतनांग अध्यापन मध्ये िोतो. ियावरून 

ई-लतनांग म्ििजे इलेक्ट  ्ातनक माध्यमातून झालेली अध्यापन 

-अध्ययन प्रक्रक्रया िोय. तसेच िी सिज व आनंदान े

आत्मसात िोिारी शिक्षि पध्दती आिे. शिवाय िया 

पररव्स्थतीत वेळेचा सदपुयोग करून शिक्षि प्रक्रक्रया पूिण 

http://www.ijrssis.in/
mailto:anushree.mahurkar2@gamil.com
mailto:anushree.mahurkar2@gamil.com
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िोत आिे.व िी प्रक्रक्रया सोिल अतंर ठेऊन करोना सारख्या 

मिामारीपासून बचाविी िोत आिे.इतर िाखांप्रमाि े

िारीररक शिक्षि मिाववद्यालयात बािेरील राज्यातील अनेक 

ववद्याथी शिक्षि घेण्यासाठी येतात.त्यामळेु ई-लतनांग 

अध्यापन पध्दती फार उपयागी व मित्वाची आिे. 

ई-लतनांग अध्यापनातील क्रक्रयािील साधने - 

ई-लतनांग अध्यापन पुढील साधनांहदारे िोऊ िकते. 

1 मोबाईल: मोबाईल िे एका िाताच्या मुठीत मावले असे 

साधन आिे. ज्यात सवणप्रकारचे तांत्रज्ञान दडुन बसले आिे. 

ज्यामुळे अध्यापन-अध्यायन प्रक्रक्रया सिज व आनंदाने िोते. 

शिवाय िे सिज कुढेिी व कधीिी नेता येते. त्यामुळे 

शिक्षिासाठी िे मित्वाचे साधन आिे.जसे-अभ्यासक्रमातील 

एखादया ववषयाचंी माहिती, खेळाची व्हिडीओ व्क्टलप, क्रकंवा 

पाठातील भाग हिाटसअप, युटूयूब क्रकंवा गुगलच्या 

माध्यमातनू ववद्याथाांपयांत शिक्षिाचे ज्ञान पोिचवता येते. 
2 संगिक: संगिक तंत्रज्ञानाच े मोठे व उपयुक्टत साधन 

आिेियाहदारे शिक्षिातील बारकावे तांत्रीकज्ञानाहदारे 

ववद्याथाांपयांत पोिचवता येते. जसे- पाठयक्रमातील िैक्षणिक 

लेसन, मैदानी खेळ, मैदानाबद्दलची माहिती,योग्याभ्यासाची 

माहिती ियात सिज साठवून ठेवता येते. 
3 ध्वतनक्रफत: ई-लतनांग अध्यापनाचे िे िी एक साधन 

आिे.ज्याहदारे अभ्यासक्रमाच्या शिवाय कािी नवीन पि 

मित्वपूिण माहितीची ध्वतनक्रफत तयार करून ती ववद्याथाांना 

पाठवून त्यांना अध्यापनात मदत करता येऊ िकते. िया 

शिवाय आध ्ॅ ुतनक खेळ क्रकंवा खेळाडंुच्या िैली िया 

ववषयीचे ज्ञान िी त्यात देता येते. 
4 क्रफल्म: ई-लतनांग अध्यापनाच्या िया साधनात 

अभ्यासक्रमावरील पाठाची माहिती संक्षक्षप्त रूपात काढून 

त्याची िाटण क्रफल्म तयार करून ववद्याथाांना ते प्रोजेक्टटरवर 

दाखवता येऊ िकते.जसे-एखदया खेळाडंूच्या जीवनावर 

क्रफल्म तयार करून क्रकंवा खेळाववषयी माहिती पट तयार 

करून त्या हदारे ववद्याथाांना प्रभाववत केल्या जाऊ िकते. 
5 स्काईपचा वापर: हिच्र्युअल ह्प,क्रफल्म ह्प,व्हिडीओ 

काॅ न्फररगं, फाईल िेअररगं आणि व्स्क्रन  ॅे िेअररगं अिा 

कािी लोकप्रीय स्काईप आिेत. ियाच्या माध्यमातून 

शिक्षिके्षत्रातील तज्ञ हयक्टतींना स्काईपचा उपयोग 

शिक्षिासाठी करता येतो. 
ई-लतनांग अध्यापनातील फायदे- 

ई-लतनांग िे अध्यापन-अध्ययन प्रक्रक्रयेत मित्वाची भुशमका 

तनभावते.आणि त्याचे फायदे पुढील प्रमािे आिेत. 

ई-लतनांग एक प्रभावी माध्यम: ई-लतनांग िे अध्यापन-

अध्ययन प्रक्रक्रयेतील प्रभावी माध्यम आिे. ई-लतनांग च्या 

ववववध माध्यमानुसार अध्यापन करून ववद्याथाांच्या 

शिक्षिात प्रगती करता येते.जेिे करून ववद्याथाांचे भववष्य 

उज्वल िोऊ िकते. त्यामुळे िे खूप प्रभावी माध्यम आिे. 

ववद्याथाांसाठी आनंददायी: आॅ नलाईन क्रकंवा ई-लतनांग 

शिक्षिाहदारे शिक्षि घेतांना िालेय तसेच मिाववद्यालयातील 

ववद्याथाांना नेिमीच्या पुस्तकी शिक्षिापेक्षा कािी नवीन व 

वेगळ शिकायला शमळण्याचा आनंद िोऊन अश्या 

आनंददायी व उत्सािी अध्यापनाचा फायदा नक्टकीच 

ववद्याथाांना िोईल. 
गंुतविुकीवर उत्कृष्ठ परतावा: एखाद ववषयाचे ज्ञान ध्यायच े

असल्यास प्रथम त्याला त े शिकाव लागत व ते 

शिकण्यासाठी त्याला शिकविी लावावी लागते क्रकंवा 

प्रशिक्षि घ्याव लागते. िया सवाांसाठी पैसा खचण करावा 

लागतो. पि ई-लतनांग मध्ये सिज व सोपी अध्यापन िोत 

असल्यामळेु जास्त पैसे खचण न िोता आपल्या गंुतविुकीचा 

परतावा उत्कृष्टररत्या शमळतो. 

अध्यापन-अध्ययनाची नाववण्य पध्दती: नेिमी प्रमािे वगाणत 

बसून पुस्तक क्रकंवा लेक्टचसण अटेंडकरून शिकण्या पेक्षा ई-

लतनांग क्रकंवा आॅ नलाईन पध्दतीतील संगिक, 
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मोबाइल,इंटरनेट सारख्या आधतुनक तंत्रज्ञानाचा वापर 

अध्यापनासाठी केला तर िया नाववण्यपूिण शिक्षि घेऊन 

तंत्रज्ञानाचा ववद्याथाी ,शिक्षक व प्राध्यापकांनािी फायदा 

िोऊ िकतो. 

ई-लतनांग अध्यापनातील तोटे - 

 ई-लतनांग अध्यापनातील फायदे आपि वरील प्रमािे 

बघीतले आता ियाचे तोटे पुढील प्रमािे आिेत.- 

आळसी वतृ्ती व हयसन:  ई-लतनांग अध्यापन पध्दती िी जरी 

उत्तम व फायदेिीर असली तरी ियात जास्तीत जास्त 

मोबाईल चा वापर केल्या जातो. मोबाईलच्या सततच्या 

वापरामुळे ववद्याथाांना त्याच हयसन लागते व मग कोितेिी 

दसुरे काम करायला तो तयार नसतो.त्यामुळे त्यांच्यात 

आळस तनमाणि िोतो.व िे योग्य नहि.ॅे 

प्रकृतीवर पररिाम: ई-लतनांग अध्यापनासाठी संगिक क्रकंवा 

मोबाईलचा जास्तप्रमाित वापर केला जातो. त्यातिी 

मोबाईल िे सिज कुठेिी व केहिािी नेता येतो व आता 

सवाणकडे तो उपलब्धिी आिे. त्यामुळे मोबाईलचा वापर 

जास्त प्रमािात केला जातो. तसेच त्याच्या सततच्या वापराने 

डोळे,मान,िात व िाताची बोटे ियांच्यावर पररिाम 

िोतो.शिवाय चचडचचड तनमाणि िोते.व िे िरीरासाठी 

धोक्टयाचे आिे. 

नको ती माहिती आत्मसात करिे: ई-लतनांग अध्यापन िे 

आॅ नलाईन पध्दतीचे अध्यापन आिे.ियात इंटरनेटचा वापर 

जास्त प्रमािात िोतो.त्यात कामाहयतीररक्टत फालतु माहिती 

मध ेमध े येते. नको त्या जाहिराती मध्येच बघायला शमळतात. 

त्यामुळे अभ्यासासंबंधीची माहिती सोडून नको त्या 

माहितीचा साठा आत्मसात िोतो. 

वाचन व शलखािा पासून दरु: ई-लतनांग अध्यापन पुस्तक 

िातात घेऊन वाचन िोत नािी, शिवाय शलखािाचे प्रमाििी 

कमी प्रमािात असते व िुध्दलेखि िी इंटरनेटवर आपोआप 

येते.त्यामुळे वाचन व शलखािा पासून ववद्याथीदरुावल े

जातात. 

वररष्ठांचा धाक नसिे: ई-लतनांग अध्यापन प्रक्रक्रया िी 

प्रोफेसर व ववद्याथी ियांच्यात समोरा समोर िोत नसल्यान े

शिक्षक क्रकंवा प्रोफेसर ियांचा धाक ववद्याथाांवर नसतो. 

शिवाय अध्यापन-अध्ययन प्रक्रक्रया उत्तमररत्या घडत नािी. 

शिक्षिाबाबत बरेच ववद्याथी िे आपल्या पालकांच ऐकत 

नािी त्यामुळे त्यांच्यात भीती क्रकंवा आदरयुक्टत धाक राित 

नािी.अश्या प्रकारे ई-लतनांग अध्यापनातील तोटे आिेत. 

तनष्कषण – 

आज संपूर्ण जगात कोव्हिड 19 चा फैलाव आिे.िा 

छोटासा ववषारू् ज्याला करोना म्िर्तात त्यान ेआपल्या देशालािी 

घेरल आिे. त्यातिी आपले राज्य करोना बाधीतांमध्ये अगे्रसर 

आिे. िया भयंकर मिामारीतून समाजाचे रक्षर् करण्यासाठी 

संपूर्ण देशात लाॅ कडाऊन केले आिे. त्यामुळे शाळा, 

मिाववद्यालयानंा सटु्टया दयाहया लागल्या. मिाववद्यालयाच्या ऐन 

परीके्षच्या तोंडावर सटु्टया असल्यामळेु राहिललेा अभ्यासक्रम परू्ण 

करण्यासाठी व पुढील सत्रातील शशक्षर्ाबाबत मागणदशणन 

करण्यासाठी आॅ नलाईन पध्दती म्िर्जे ई-लर्निंग हदारे 

अध्यापन-अध्ययन प्रक्रक्रया करावी लागत आिे. िया अध्यापनाचा 

ववद्यार्ािंना बराच लाभ िोत आिे. त्याचप्रमार् ेशशक्षक, प्रोफेसर व 

ववद्यार्ी िया सवािंना तंत्रज्ञान शशकण्याची नवीन सधंी उपलब्ध 

झाली आिे. त्यामुळे अध्यापन-अध्ययन प्रक्रक्रया आनंदाने व 

उत्सािाने िोत आिे. पर् ज्या प्रमार् ेनाण्याला दोन बाज ूअसतात 

त्याप्रमार्े ई-लर्निंग अध्यापनाचे बरेच फायदे व कािीसे तोटे िी 

आिेत. ज्याप्रमार्े कोव्हिड-19 च्या मिाभयकंर पररव्थर्तीत 

आपर् सकारात्मकतेने लढा देत आिोत त्यामुळे ई-लर्निंग 

अध्यापनातील तोटे न पिाता त्याच ेिोर्ारे फायदे बर्घतले तर 

िया लाॅ कउाऊन मध्येिी करोनाचा पररर्ाम कोर्तािी असो ई-

लर्निंग अध्यापन प्रक्रक्रया उत्तमररत्या पार पडत आिे. ियावरून 

संकट क्रकतीॅेतिी असो क्रकंवा पररव्थर्ती कशीिी असली तरी 

त्यावर मात करण्याच ेसामर्ण फक्त सकारात्मक भशुमकेतनूच येऊ 

शकते िे मात्र खर. 
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